VERANSTALTUNGEN

Geschichtenzeit

Daten
und vieles
mehr

Zentrumsfest 19.09.2026

Backspass fur kleine Hande

Halloween-Party  2810.2026

Mini-Labor

Kinderfasnacht

KINDERBETREUUNG

Kinderbetreuung halbtags

Regelmassige Kinderbetreuung ohne
Voranmeldung fur Kinder ab 6 Monaten.
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Kinderbetreuung am Abend
Fur einen entspannten, kinderfreien Abend.

HIER FINDEST DU DIE
OFFNUNGSZEITEN

Kinderbetreuung in den Schulferien

Erlebe mit uns spannende Abenteuer wahrend
der Ferienbetreuung.

LERNSTUBE

Entdecke kostenlose Kurse und
erweitere deine Fahigkeiten bei uns.

Bewerbungsunterstutzung

Computer & Handy
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Schreibdienst & Beratung

Lesen & Schreiben

HIER FINDEST DU DIE
DATEN UND ZEITEN

BEGEGNUNG SECONDHANDSHOP
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In unserem Kinder-Secondhandshop findest
du ein grosses Sortiment an Secondhand-
Kleidern, saisongerechte Schuhe sowie
Spielsachen und Bicher.

Kafi Plus

In unserem Familiencafé mit Spielecke
verwohnen wir euch mit feinem Kaffee, Tee
und hausgemachtem Kuchen, wahrend ihr
andere Familien kennen lernen konnt.

HIER FINDEST DU DIE
OFFNUNGSZEITEN
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Verkaufen

Wir nehmen Kleider, Schuhe und weitere
Artikel fOr Kinder sowie Babys an. Bitte
vereinbare einen Termin fir die Ubergabe.
PS: Als Mitglied unseres Vereins profitierst
du von gunstigeren Konditionen.

Indoorspielplatz

Viele Bewegungselementen bieten Bewegung,
Spiel und Spass. Wer es lieber ruhiger mag,
darf auf der Kuscheldecke Bucher anschauen.
Fur alle Kinder ist etwas dabei.
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Schwangerschaftsgymnastik, Yoga, Pilates,
Musik- oder Hakelgruppe und vieles mehr: Finde
auf unsere Website den perfekten Kurs fir dich
und dein Wohlbefinden.

In unseren Zentren finden Eltern sowohl person-
liche Elternberatung als auch Vortrage und
Workshops rund um den Familienalltag.

FUR KINDER

Kindersingen
Kinder erkunden gemeinsam mit ihrer E

Begleitperson die Vielfalt der Kinderlieder und
Musik.

Suchst du die passende Location fUr einen
Kindergeburtstag oder eine Familienfeier? Bei
uns kannst du Raume mit kindgerechtem
Mobiliar zu gunstigen Konditionen mieten.

Windelturnen

Unter fachlicher Anleitung starkt dein Kind
seine motorischen Fahigkeiten.

Du mochtest einen Kurs anbieten und unser
Programm mitgestalten? Bei uns kannst du
grosszigige Raume inklusive Infrastruktur
mieten.

Sprache, Spiel und Bewegung

Spielgruppe, Ballett, Sprachkurs und vieles
mehr: Finde auf unserer Website den perfek-
ten Kurs fr dein Kind.



https://zentrumelch.ch/familienzentren-zuerich-elch/regensbergstrasse/angebote
https://zentrumelch.ch/familienzentren-zuerich-elch/regensbergstrasse/angebote/detail/kafi-plus-regensbergstrasse
https://zentrumelch.ch/secondhandshop
https://zentrumelch.ch/familienzentren-zuerich-elch/regensbergstrasse/angebote/detail/kinderbetreuung-elch-regensbergstrasse
https://zentrumelch.ch/familienzentren-zuerich-elch/regensbergstrasse/angebote/detail/lernstube-regensbergstrasse
https://zentrumelch.ch/kinderkurse
https://zentrumelch.ch/familienzentren-zuerich-elch/regensbergstrasse/raeume
https://zentrumelch.ch/kurse-fuer-erwachsene

Silvia Straubhaar
Leiterin Zentrum ELCH
Regensbergstrasse

«Mit unserem vielfaltigen Programm
schaffen wir Raum fur Gemeinschaft,
Freude und Unterstutzung im
Familienalltag. Vom stimmungsvollen
Rabeliechtli-Umzug Uber den Besuch des
Samichlaus bis hin zur gemutlichen
Geschichtenzeit bieten wir eine bunte
Vielfalt an Erlebnissen. »

Kennst du unsere Familien-
zentren in Zurich Nord?

Unsere Zentren in Zurich-Affoltern, Oerlikon und
Schwamendingen bieten vielseitige Begegnungsraume
far Familien.

www.zentrumelch.ch

Flamenco- und

Ballettunterricht

FLAMENCO ab 4 Jahren (neuer Kurs) '
Dienstags von 16.30-17.20 Uhr:

BALLETT ab 9 Jahren
Dienstags von 17.25-18.15 Uhr

Zentrum ELCH Regensbergstrasse
g.dominguez@bluewin.ch, 079 779 3958
www.giovannadominguez.com

*+ AFFOLTERN

. ROTPUNKT APOTHEKE

Die Apotheke Affoltern ist lhre zertifizierte
Kinderapotheke

Ihre Kinderapotheke ist eine vollwertige Apotheke mit zusatzli-
chem, besonderem Schwerpunkt fir Kinder und ihre Familien.
Wir setzen uns bewusst mit der Gesundheitsvorsorge, der
Gesunderhaltung und der Gesundwerdung von Sauglingen, Klein-
kindern und jungen Menschen auseinander.

Was zeichnet uns besonders aus?

Unser speziell ausgebildetes Team

* kann Schweregrad und Dringlichkeit von Massnahmen bei
haufigen gesundheitlichen Problemen bei Kindern richtig
einschatzen und weiss, wann an einen Kinderarzt oder einen
anderen Facharzt zu Uberweisen ist.

bietet individuell optimal angepasste, praktische und sichere
Lésungen an und kann die Eltern mit einem breiten Angebot
hochwertiger Produkte bei der richtigen Anwendung beraten.
unterstitzt die Eltern bei der Anwendung der vom Arzt ver-
schriebenen Arzneimittel fir einen optimalen Therapieerfolg.

Apotheke Affoltern
Wehntalerstrasse 296 8046 Ziirich
Tel. 044 371 25 33 ¢ info@apothekeaffoltern.ch

\Q Kinderkrippen der GFKB GmbH

Liebevolle -
Ki“del‘betreuung

Seit Ober 20 Jahren begleiten wir Kinder auf ihrem Weg.
k[ 4

@ Ziirich Oerlikon & Ziirich Affoltern N4
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Orte, an denen sich lhr Kind sicher und geborgen filhlt. =N
(b Frischgekochte, & Frithkindliche Farderung
gesunde Mahlzeiten m & spielerisches Lemnen
@ Herzliches, erfahrenes @ Ab 3 Menate bis zum
Betreuungsteam Kindergarteneintritt
(i) Regelmassige Ausflige Vi
Jetzt
freie Plitze
sichern!
Besichtigung
verginbaren
Offnungszeiten: ‘ @ mwmiﬁﬂ{ﬂ CH
@ Mo-Fr | 06:45=18:15 Uhr 044 311 41 40

Als Mitglied des Vereins ELCH

profitierst du von gunstigeren
Konditionen. =

weitere i
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Zentrum ELCH Regensbergstrasse
Regensbergstrasse 209

8050 Zirich

Tel. 044 225 77 87
regensbergstrasse(@zentrumelch.ch
www.zentrumelch.ch/regensbergstrasse

Bahnhof Oerlikon

Afolte, Nstrags
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mailto:regensbergstrasse%40zentrumelch.ch?subject=
http://www.zentrumelch.ch/regensbergstrasse
http://www.zentrumelch.ch
https://www.rotpunkt-apotheken.ch/apotheken/apotheke-affoltern-zuerich
https://gfkb.ch/de
https://www.giovannadominguez.com/
https://zentrumelch.ch/verein-elch/mitgliedschaft

